Hausliche Gewalt

Sie haben ein Recht
auf ein gewaltfreies Leben

Ev ici siddet

Siddetsiz bir yasam hakkiniz vardir

deutsch Turkce




Liebe Leserin, Sevgili Bayan Okur,

Gewalt ist keine Privatsache. Sie haben das Recht auf ein gewaltfreies Leben. siddet, 6zel bir konu degildir. Siddetsiz bir yasam hakkiniz vardir. Bu brosiir size,
hangi haklara sahip oldugunuz, polisin size ne tiir koruma imkanlari sunabilecegi,
hangi glivenlik dnlemlerini kendinizin alabileceginiz ve ev ici siddete ugradiginizda

nerede destek ve danismanlik bulabileceginiz konusunda bilgi veriyor.

Diese Broschiire soll Sie dartiber informieren, welche Rechte Sie haben, welche
Schutzmaoglichkeiten die Polizei Ihnen bieten kann, welche Sicherheitsmal3-
nahmen Sie selbst treffen konnen und wo Sie Unterstiitzung und Beratung finden,

wenn Sie Hausliche Gewalt erleben. Lutfen bu el kitabini nerede biraktiginizi ve kimin onu gorebilecegini iyi dusiintin!

Bitte tiberlegen Sie genau, wo Sie diesen Ratgeber liegen lassen und wer ihn zu
sehen bekommt!
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Sind Sie von Hauslicher Gewalt betroffen?

Ihr Lebenspartner

® beleidigt Sie und macht Sie bei Freunden oder Familienmitgliedern schlecht,
hindert Sie, Ihre Familie oder Freunde zu treffen,

halt Sie davon ab, das Haus zu verlassen,

kontrolliert Ihre Finanzen,

droht damit, Sie, Ihre Kinder, Verwandte, Freunde, Ihre Haustiere
oder sich selbst zu verletzen,

wird plotzlich wiitend und rastet aus,
beschadigt Ihre Sachen,

schldgt, stoBt, schubst, beildt Sie,
zwingt Sie zum Sex,

akzeptiert nicht, dass Sie sich getrennt haben oder trennen wollen,
und verfolgt, beldstigt oder terrorisiert Sie?

Alles das sind Formen von Gewalt — und Sie missen das nicht hinnehmen.
Hausliche Gewalt widerfahrt nicht nur lhnen, sondern jede 4. Frau erlebt im Laufe
ihres Lebens Gewalt in einer Beziehung. Die meisten schweigen aus Scham und
erdulden jahrelange seelische oder korperliche Misshandlungen. Sie haben ein
Recht auf ein Leben ohne Gewalt!

Viele Verhaltensweisen in unterschiedlichen Bereichen sichern einem Gewalthan-
delnden Macht und Kontrolle. In der Gegeniberstellung einer gleichberechtigten
Beziehung, kdnnen Sie erkennen, wo im Alltag Gewalt auftritt.

Das Gewaltschutzgesetz starkt Ihre Rechte, ein gewaltfreies Leben fiir sich und Ihre
Kinder durchzusetzen; und es gibt viele Menschen und Institutionen, die lhnen dabei
helfen kénnen.

Ev ici siddete mi maruz kaldiniz?

Hayat arkadaginiz

® size hakaret ediyor ve arkadas ya da aile Uyelerinin yaninda kiiciik diistriyor mu?
aileniz veya arkadaslarinizla bulusmanizi engelliyor mu?

sizi evi terk etmekten alikoyuyor mu?

hesaplarinizi kontrol ediyor mu?

sizi, cocuklarinizi, akrabalarinizi, arkadaslarinizi, evcil hayvanlarinizi ya da
kendisini yaralamakla tehdit ediyor mu?

birden kiziyor ve deliye donlyor mu?
esyalariniza zarar veriyor mu?
size vuruyor, sizi yumrukluyor, itip kakiyor, 1siryor mu?

cinsel iliskiye zorluyor mu? g

ayrildiginizi ya da ayrilmak istediginizi kabul etmiyor ve sizi takip ediyor,
rahatsiz ediyor ya da korkutuyor mu?

Bunlarin hepsi siddetin cesitli sekilleridir ve siz bunlara katlanmak zorunda degilsiniz.
Ev ici siddet sadece sizin basiniza gelen bir durum degil. Aksine her 4 kadindan biri
yasadigi iliskide siddete ugramaktadir. Kadinlarin bircogu utandiklari i¢in susuyorlar
ve yillarca kendilerine yapilan ruhsal ve fiziksel kot davranislara ses ¢ikarmiyorlar.
Siddetsiz bir yasam sizin hakkiniz!

Degisik alanlardaki bircok davranis bicimleri, siddet uygulayan kisiye iktidar ve
kontrol giicti saglamaktadir: Esit haklara sahip bir iliskiyle karsilastirdiginiz zaman,
glinliik hayatta siddetin nerelerde meydana geldigini géreceksiniz.

Siddetten Koruma Yasasi (Gewaltschutzgesetz) sizin ve ¢ocuklarinizin siddetten uzak
bir yasam stirebilmeniz i¢in haklarinizi gticlendirmektedir. Ve bu konuda size yar-
dimci olacak birgok kisi ve kurulus bulunmaktadir.



Kennzeichen von
Gewaltbeziehungen

Gewaltbeziehungen sind geprégt von
Macht und Kontrolle des Gewalthandeln-
den mittels:

Korperlicher Gewalt

Stof3en, schlagen, treten, wiirgen, fesseln,
verbrennen, verbriihen, mit Dingen oder
Waffen verletzen oder bedrohen...

Sexualisierter Gewalt

Vergewaltigung, sie zu sexuellen Handlungen
nétigen, als Sexobjekt behandeln, Zwang
zum Ansehen von Pornos...

Psychischer Gewalt

m Einschiichtern mit Blicken, Handlungen,
Gesten, beleidigen, drohen ihr, sich oder den

Kindern etwas anzutun, sie fiir verriickt er-

kldren, sie demiitigen und erniedrigen, sie
zwingen Anzeigen zurlickzuziehen...

Abschwichen, Verleugnen, Schuld-
verschiebung

Die Misshandlung leugnen, als Nichtigkeit
darstellen, die Verantwortung auf sie schie-
ben, sie als Verursacherin beschuldigen

Isolation

Kontrollieren, was sie tut, mit wem sie sich
trifft, wohin sie geht; Einschréankung ihrer
AufBenkontakte, Eifersucht als Rechtfertigung
von Verhaltensweisen

Benutzen der Kinder

Schuldgefiihle gegentiber den Kindern ver-
mitteln, die Kinder als Druckmittel, als Nach-
richtenlbermittler benutzen, drohen ihr die
Kinder wegzunehmen ...

Okonomischer Machtmissbrauch

Verbot oder Zwang zu arbeiten, ihr Geld
verweigern, wegnehmen oder zuteilen, ihre
Ausgaben kontrollieren, kein Einblick in das
Familieneinkommen gewahren...

Kennzeichen von gleich-
berechtigten Beziehungen

Gleichberechtigte Beziehungen weisen
gegenseitige Achtung, Achtsamkeit und
partnerschaftliche Kommunikation auf:

Korperliche Unversehrtheit
achtsamer Umgang miteinander, Bestehen
einer angstfreien Atmosphare;

sexuelle Selbstbestimmung
gegenseitige Akzeptanz von Grenzen;

Vertrauen und Unterstiitzung, Achtung

und Anerkennung

Respektvoller Umgang mit Gefiihlen und Be-
dirfnissen, Erfahrung von gegenseitiger Unter-
stitzung und Respekt; Verstandnisvoller Umgang
miteinander, die eigene Meinung frei duBern
kdonnen; Anerkennung der eigenen Lebensplane,
Freundschaften, Aktivitdten u.a.m.

Ehrlichkeit und Verantwortlichkeit
Eigenverantwortlichkeit, Anerkennung friiherer
Gewalttatigkeit und Verantwortungsiibernahme
durch den Gewalthandelnden;

Aushandeln von Konfliktldsungen, die fiir beide
akzeptabel und befriedigend sind;

Partnerschaftliche Verantwortung
Sich Uber eine faire Arbeitsteilung verstandigen,
Familienentscheidungen gemeinsam treffen;

Verantwortungsbewusste Elternschaft
Teilen elterlicher Verantwortung/Pflichten, den
Kindern ein positives und gewaltfreies Vorbild
sein;

Okonomische Partnerschaft

Finanzielle Entscheidungen gemeinsam treffen
und sicherstellen, dass finanzielle Regelungen
fur beide von Vorteil sind.

Siddet iceren iliskilerin
belirtileri

Siddet iceren iligkilerde, siddet uygulaya-
nin gii¢ ve kontrol isteginden kaynakla-
nan davranislardir:

Fiziksel siddet

itmek, vurmak, tekmelemek, bogmak,
baglamak, yakmak, haslamak, herhangi bir
esyayla veya silahla yaralamak, veya tehdit
etmek.

Cinsel siddet
Tecavliz, cinsel taciz, cinsel obje olarak
gormek, porno filmler seyretmeye zorlamak.

Psikolojik siddet

Bakislarla, eylemlerle veya mimiklerle korkut-
mak, hakaret etmek, kendisine ve cocuklara
bir sey yapmakla tehdit etmek, akli dengesi-
nin bozuk oldugunu sdylemek, asagilamak
ve kiiclik diistirmek, sikayeti geri cekmeye
zorlamak

Basitlestirmek, inkar etmek, sucu
karsisindakine atmak

Yapilan kot davranislari inkar etmek, olma-
mis gibi davranmak, hikkiimsuzlestirmek,
sorumlulugu ona yiiklemek, onu sebep
olmakla suclamak

izolasyon

Kiminle ne yaptigini, kiminle bulustugunu,
nereye gittigini kontrol etmek; disari ile irti-
batini kisitlamak, davranislarinin sebebi ola-
rak kiskanchgi 6ne stirmek

Cocuklari kullanmak

Cocuklardan dolayi sucluluk duygusu his-
settirmek, cocuklari baski yapmak icin kul-
lanmak, onlari haber géndermek icin kul-

lanmak, ¢cocuklari almakla tehdit etmek...

Ekonomik giicii kotiiye kullanmak
Calismayi yasaklamak veya calismaya zorla-
mak, parasini vermemek, parasini almak
veya tahsis etmek, giderlerini kontrol et-
mek, aile geliriyle ilgili bilgi vermemek...

Esitlik iceren iligkilerin
belirtileri

Esitlik iceren iliskilerin belirtileri karsilikli
saygl, itina ve esler arasi uyumlu iletisimi
gosteren davranislardir:

Fiziksel saglamhik
Birbirine itinali davranmak, korkusuz bir ortam;

Cinsellikte kendine 6zgii irade
Karsilikli kabul ve birlikte sinirlari belirlemek;

Giiven ve destek, saygi ve kabul

Hislere ve ihtiyaclara karsi saygili davranmak,
karsilikli saygi ve destek, birbirine anlayigh
davranmalk, fikrini acikca soyleyebilmek,
hayatla ilgili beklentilerin, arkadasliklarin,
aktivitelerin vs. kabul gérmesi;

Diiriistliik ve sorumluluk

Sahsi sorumluluk, siddet uygulayanin énceki
siddet iceren davraniglarini kabul etmesi ve
sorumlulugu tstlenmesi; anlasmazliklar birlikte
¢o6zmek, her iki taraft memnun edecek sekilde;

Partner bazinda sorumluluk
Adil bir is paylasimi Gzerinde anlasmak, aileyi
ilgilendiren kararlari birlikte almak;

Sorumluluk bilincinde olan ebeveynler
olmak

Ebeveyn sorumluluklarini paylasmak, cocuklara
iyi ve siddetsiz bir 6rnek olmak;

Ekonomik birliktelik

Ekonomik kararlari birlikte vermek ve her iki
tarafin yararina olan ekonomik diizenlemeler
yapmak.

S G

/‘/‘\-



..

Was konnen Sie selbst in einer akuten Gefahren-
situation tun?

In einer akuten Gewaltsituation sollten Sie die Polizei rufen! Wenn Sie selbst ange-
griffen werden oder bemerken, dass gegen eine andere Person Gewalt angewendet
wird, rufen Sie den Notruf 110 an. Die Polizei ist Tag und Nacht im Dienst. (Wenn Sie
nicht telefonieren kénnen, laufen Sie aus dem Haus und wenden sich direkt an

Menschen oder rufen Sie laut ,Hilfe®, ,Feuer” oder ,Polizei!) Die Polizei ist verpflich-
tet, Ihnen zu helfen.

Teilen Sie der Polizei mit,
® o0b, durch wen und wodurch Sie (oder andere Personen) akut gefdhrdet sind,
® ob, durch wen und wie Sie (oder andere Personen) verletzt sind.

Ist der Tater nicht mehr anwesend, teilen Sie der Polizei mit,
® ob unmittelbar weitere Gefahr droht und
® ob er Waffen besitzt.

Bis die Polizei kommt, bringen Sie sich in Sicherheit, z.B. bei einer Freundin, bei Nach-
barn, in einem Geschéft oder sichern Sie sich in der eigenen Wohnung. Lassen Sie
die Polizei wissen, wo Sie sind. Am Ende eines Polizeieinsatzes kann die Polizei den
Gewalttater aus der Wohnung verweisen.

Was konnen Sie tun, wenn Sie die Polizei nicht gerufen
haben?

Bei Verletzungen sollten Sie sich auf jeden Fall so bald wie méglich an eine Arztin
oder einen Arzt (am Wochenende: Notdienst) wenden. Lassen Sie dort lhre Ver-
letzungen dokumentieren. Sie haben damit auch, falls Sie erst spéter rechtliche
MaBnahmen ergreifen wollen, ein wichtiges Beweismittel in der Hand.

Es gibt auch in lhrer Ndhe verschiedene Fraueneinrichtungen, die lhnen in lhrer
Situation Unterstiitzung anbieten. Sie sind nicht allein!

Lassen Sie sich in jedem Fall beraten!

Sie kdnnen eine Frauenberatungsstelle aufsuchen, um sich tiber Ihre praktischen
und rechtlichen Mdglichkeiten informieren zu lassen.

\\;
)

Tehlike aninda kendiniz ne yapabilirsiniz?

Tehlike aninda polisi aramalisiniz! Kendiniz saldiriya ugramissaniz ya da bir baskasina
siddet uygulandigina tanik olmugsaniz 110 Acil Cagri hattini arayin. Polis gece-
glindiiz gorevinin basindadir. (Telefon edemiyorsaniz evden ¢ikin ve direkt insanlara
yonelin veya yiiksek sesle “imdat’, “Yangin var”ya da “Polis” diye bagirin!) Polisin
gorevi size yardim etmektir.

Polise sunlari bildirin:
® Sizin (veya baskalarinin) kim tarafindan ve neyle tehlike altinda olup olmadiginizi,
® Sizin (veya bagkalarinin) kim tarafindan ve nasil yaralanip yaralanmadiginizi.

Suclu artik ortada yoksa polise sunlari bildirin:
® Dogrudan dogruya tehlikenin devam edip etmedigini ve
® Suclunun silah bulundurup bulundurmadigini.

Polis gelene kadar glivenliginizi saglayiniz, 6rnegin bir arkadasinizda, komsuda, bir
magazada veya kendi evinizde kendinizi emniyete alin. Polise nerede oldugunuzu
bildirin. Bir polis miidahalesinin sonunda polis sucluyu evden uzaklastirabilir.

Polisi aramadiysaniz ne yapabilirsiniz?

Yaralanmalarda muhakkak en kisa siirede bir bayan ya da erkek doktora bagvurmali-
siniz (hafta sonu: acil servis). Orada yaralanmanizi belgelendirin. Boylelikle ileride
yasal dnlemler almak istediginizde elinizde 6nemli bir kanit olmus olacaktir.
Yakininizda da size durumunuzla ilgili destek saglayan ¢esitli kadin kuruluslari vardir.
Yalniz degilsiniz!

Mutlaka danismanlik hizmeti alin!

Pratik ve yasal imkanlariniz hakkinda bilgi alabilmek icin bir kadin danismanhk
merkezini arayabilirsiniz.




Schutz durch die Polizei - Was tut die Polizei fiir
Sie?

Drohungen und Gewalttatigkeiten im hauslichen Bereich sind keine Kavaliersdelikte,
sondern sie sind genauso zu bewerten wie Straftaten au3erhalb des privaten Raumes.
Daraus folgt fir Sie:

Die Polizei wird zu lhrem Schutz tétig und leitet die Strafverfolgung des Taters ein.

Die Polizei des Landes Nordrhein-Westfalen wurde besonders fiir solche Einsatze
geschult. Sie wird jedem Gewalttater deutlich machen, dass Gewalt im hduslichen
Bereich von ihr nicht toleriert wird und dass Sie als Opfer mit der Unterstiitzung des
Staates rechnen kdnnen.

Polizeiliches Handeln zu lhrem Schutz

Wenn Sie die Polizei zu Hilfe rufen, kann diese Folgendes fir Sie tun:

® Sie darf Ihre Wohnung auch ohne Einwilligung des Mieters/Eigentiimers
(der haufig der Tater ist) betreten.

® Die Polizei wird Sie und den Tater getrennt und einzeln befragen.

® Versuchen Sie, auch wenn es lhnen schwer fdllt, das Geschehene moglichst ge-
nau wiederzugeben, da die Polizei auf der Grundlage dieser Angaben entschei-
det, welche weiteren MafBnahmen zu Ihrem Schutz erforderlich sind.

® Berichten Sie auch Uber nicht sichtbare und/oder friihere Verletzungen durch
denselben Tater.

® Die Polizei wird Beweise sichern, um zu dokumentieren, was Ihnen geschehen ist
(also z.B. Zeuginnen und Zeugen befragen, Gegenstande, mit denen Gewalt aus-
gelibt wurde, sicherstellen, Fotos machen usw.). Hierzu ist es wichtig, dass Sie,
wenn moglich, Zeuginnen oder Zeugen benennen und der Polizei gegebenen-
falls die Gegenstande, mit denen Sie misshandelt worden sind, libergeben.

Die Polizei wird entscheiden, ob eine sofortige polizeiliche Wohnungsverweisung
des Taters fir einen Zeitraum von in der Regel 10 Tagen zu Ihrem Schutz erforderlich
ist.

Geht die Polizei davon aus, dass weiterhin eine gegenwartige Gefahr fiir Sie und/
oder lhre Kinder besteht, spricht sie einen Wohnungsverweis aus. Das ist z.B. der Fall,
wenn sie feststellt, dass es bereits friiher zu einem schweren Angriff gekommen ist.

Wichtig:
Hierliber entscheidet allein die Polizei nach der Situation vor Ort!
Sie miissen keinen Antrag stellen!

|
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Polis korumasi - Polis sizin icin ne yapar?

Ev ici tehdit ve siddet eylemleri centilmence eylemler degildir, aksine 6zel alanin
disindaki cezai eylemler gibi degerlendirilmelidir. Buradan sizin i¢in su sonug
cikiyor:

Polis sizi koruma altina alacak ve suclunun ceza takibati stirecini ylritecek. Kuzey
Ren-Vestfalya eyalet polisi 6zellikle béyle operasyonlar icin egitildi. Polis her siddet
eylemcisine, ev ici siddetin kendileri tarafindan hos gériilemeyecegini ve magdur
olarak sizin devlet destegini hesaba katabileceginizi iyice anlatacaktir.

Korunmaniza yonelik polis islemleri

Polisten yardim istemisseniz sizin icin sunlari yapabilirler:

® Evinize kiracinizin ya da ev sahibinin (cogu zaman suclu olan) izni olmadan
girebilir.

@ Polis, sizi ve sugluyu ayri ayri ve tek tek sorgulayacaktir.

® Vereceginiz bilgiler 1siginda korunmaniz icin polisin ne gibi ek 6nlemler alinmasi

gerektigine karar verebilmesi icin zor da olsa olan biteni miimkiin oldugunca
birebir anlatmaya calisin.

® Aynisuclunun neden oldugu gériilemeyen ve/veya 6nceki yaralanmalariniz hak-
kinda da bilgi verin.

® Polis, basiniza ne geldigini belgelendirmek icin (yani 6rnegin tanik sorgulamak,
siddet uygulanan esyalari koruma altina almak, fotograf cekmek vs.) kanitlari
emniyete alacaktir. Bunun icin 6nemli olan sizin mimkiinse taniklari belirtmeniz
ve polise gerekirse taciz edildiginiz esyalari vermenizdir.

Polis, korunmaniz icin suc¢lunun kural geregi 10 gtinliik bir zaman diliminde derhal
polis tarafindan evden uzaklastirilip uzaklastirlmamasi gerektigine karar verecektir.

Polis, sizin icin ve/veya ¢ocuklariniz icin halen tehlikenin devam ettigine karar
verirse evden uzaklastirmayi uygular. Ornegin 6nceden daha agir bir saldirinin
yasandigini belirlemisse bdyle bir durum s6z konusudur.

Onemli:
Bununla ilgili polis olaydan sonra olay yerinde tek basina karar verir!
Dilek¢e vermek zorunda degilsiniz!



Bei einer Wohnungsverweisung kann der Gewalttater unter Aufsicht der Polizei
Gegenstande seines personlichen Bedarfs einpacken und mitnehmen. Alle seine
Hausschlissel (zur Wohnung, Keller etc.) werden ihm abgenommen. Geht er
nicht freiwillig, kann die Polizei ihn unter Anwendung von Zwangsmaf3nahmen
entfernen.

Gleichzeitig mit der Wohnungsverweisung bekommt der Tater von der Polizei

ein 10-tdgiges Rickkehrverbot auferlegt. Er darf in dieser Zeit die Wohnung nicht
betreten. Dieses Riickkehrverbot wird von der Polizei (mindestens einmal) kon-
trolliert. Das heif3t, die Polizei kommt in Ihre Wohnung und fragt Sie, ob der Tater
sich an die Auflagen halt. Sie diirfen ihn in dieser Zeit nicht in Ihre Wohnung
lassen. Versucht er es trotzdem, rufen Sie die Polizei.

Die Polizei wird in einer Dokumentation die Wohnungsverweisung und das
Riickkehrverbot begriinden. Eine Kopie dieser Dokumentation wird Ihnen aus-
gehandigt oder am nachsten Tag gebracht.

Diese Dokumentation ist wichtig fiir Sie: Wenn Sie sich dafiir entscheiden, zivil-
rechtliche Schutzanordnungen zu beantragen, kann das Gericht auf diese
Dokumentation zurlickgreifen.

Hinweis: Sie erhalten auch eine Dokumentation, wenn keine Wohnungs-
verweisung erfolgt.

Sie werden von der Polizei gefragt, ob ihr Name und Telefonnummer an eine
Frauenberatungsstelle weitergegeben werden darf. Sind Sie einverstanden, wird
Sie zeitnah eine Beraterin anrufen, die Sie unterstitzt, im Einzelnen informiert
und bei der Sie sich aussprechen kdnnen.

Diese Gespréache sind absolut vertraulich!

Die Wohnungsverweisung und das Riickkehrverbot gelten in der Regel 10 Tage.
In dieser Zeit konnen Sie beim Amtsgericht den Antrag auf Zuweisung der
Wohnung und andere Schutzanordnungen stellen.

Nehmen Sie die Dokumentation vom Polizeieinsatz mit zum Gericht.
Die Antrdge bei Gericht stellen Sie in der Rechtsantragsstelle.

Sobald Sie diese Antrage stellen, sollten Sie die Polizei darliber benachrichtigen.

Automatisch mit der Antragstellung bei Gericht verlangert sich die Frist, in der
der Tater die Wohnung nicht betreten darf, um maximal 10 Tage. Mit dem Datum
des Gerichtsbeschlusses endet die Frist und der Beschluss wird gliltig (z.B. die
voriibergehende oder dauerhafte Zuweisung der Wohnung).

Stellen Sie keine Antrdge bei Gericht, darf Ihr Mann die Wohnung nach Ablauf
des Ruickkehrverbots (Datum steht auf dem Dokumentationsbogen) wieder be-

treten.
)
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Evden uzaklastirma durumunda siddet uygulayan, polis gézetiminde kisisel
ihtiyaclarina yonelik esyalarini paketleyip yanina alabilir. TUm ev anahtarlari (ev,
bodrum icin vs.) kendisinden alinir. Gonillii olarak gitmiyorsa polis, zor kullanarak
onu uzaklastirabilir.

Evden uzaklastirmayla eszamanli olarak suclu, polis tarafindan 10 gtinlik bir geri
donds belgesi alir. Bu suire igerisinde eve adim atamaz. Bu geri dons yasagi polis
tarafindan (en az bir defa) kontrol edilir. Yani polis evinize gelir ve size su¢lunun
kurallara uyup uymadigini sorar. Bu siire zarfinda onu evinize alamazsiniz. Buna
ragmen denemeye calisirsa polisi arayin.

Polis, bir tutanakla evden uzaklastirma ve geri donis yasagini agiklayacaktir.
Bu tutanagin bir fotokopisi size verilecek veya ertesi giin getirilecektir.

Bu tutanak sizin icin 6nemlidir: Medeni hukukun koruma diizenlemeleriyle ilgili
basvuruda bulunursaniz mahkeme bu belgelendirmeye atifta bulunabilir.

Uyari: Evden uzaklastirma verilmese de yine bir tutanak alacaksiniz.

Size polis tarafindan isminiz ve telefon numaranizin bir kadin danismanligi
kurulusuna verilip verilemeyecegi sorulur. Kabul ederseniz sizi yakin zamanda,
destekleyecek olan, birebir bilgilendiren ve ona icinizi dokebileceginiz

bir bayan danisman arayacaktir.

Bu goriismeler tamamen gizli tutulacaktir!

Evden uzaklastirma ve geri donis yasagi kural geregi 10 glin gecerlidir. Bu siire
icerisinde yerel mahkemeye evin tahsisi ve diger koruma diizenlemeleriyle ilgili
dilekgeyi verebilirsiniz.

Polis midahalesindeki belgeyi mahkemeye yaniniza alin. Mahkemede dilekgeleri
hukuk departmanina vermeniz gerekir.

Dilekgeleri verir vermez polisi bu konuda bilgilendirmeniz gerekmektedir.

Mahkemeye dilekce vermekle otomatik olarak su¢lunun eve adim atamayacagi
stire maksimum 10 giin daha uzar. Mahkeme kararinin tarihiyle birlikte bu stire
sona erer ve karar gegerli olur (6rnegin evin gecici ya da surekli tahsisi).

Mahkemeye dilekce vermezseniz esiniz eve geri doniis yasaginin sona ermesine
gore (tarih belgede yazili) geri gelebilir.




Wenn Sie sich zu Hause doch nicht sicher fiihlen

Fuhlen Sie sich trotz einer Wohnungsverweisung nicht sicher oder konnte die Polizei
in Ihrem Fall keine Wegweisung anordnen, sollten Sie tberlegen, die Wohnung zu
verlassen. Frauenhduser bieten lhnen in dieser Krisensituation Unterstiitzung und
eine sichere Unterkunft (siehe: wichtige Telefonnummern Seite 38).

Die Polizei kann Ihnen den Kontakt zum néchsten Frauenhaus vermitteln. Sie wird
daflir sorgen, dass Sie in Ruhe die notwendigen personlichen Dinge fiir sich und die
Kinder packen und sich ohne weitere Bedrohungen oder Angriffe ins Frauenhaus
oder an einen anderen Ort lhrer Wahl begeben kénnen.

Frauenhduser sind geschitzte, voriibergehende Wohnmaglichkeiten fiir Frauen mit
Kindern und ohne Kinder. Mdnner haben keinen Zutritt, die Adressen werden ge-
heim gehalten. Die Frauen versorgen sich und ihre Kinder dort selbst.

Checkliste fiir Dinge, die Sie mitnehmen sollten:

® Ausweise, Passe, Krankenversichertenkarten von sich selbst und den Kindern
® Geburts- und Heiratsurkunde

® Kontounterlagen, Scheckkarten, Geld
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Mietvertrag, Arbeitsvertrag, Bescheide vom Arbeits- oder Sozialamt, Renten-
versicherung

Sorgerechtsentscheide

erforderliche Medikamente, drztliche Atteste
Kleidung, Hygieneartikel, Schulsachen und Spielzeug der Kinder, persénliche
Briefe oder Aufzeichnungen

Wenn Sie spater noch einmal in die Wohnung gehen missen, um weitere
personliche Dinge zu holen, kann die Polizei Sie begleiten, um Sie zu schiitzen.

Buna ragmen evde kendinizi giivende hissetmiyorsaniz

Evden uzaklastirmaya ragmen kendinizi glivende hissetmiyor ya da polis, olayinizda
yol gdsteremediyse evi terk etmeyi distinmelisiniz. Kadin siginma evleri size bu gibi
kriz durumlarinda destek ve guvenli bir barinma sagliyor (bkz. 6nemli tel. no. sayfa
39). Polis size en yakin kadin siginma evine olan baglantiyi saglayabilir.

Onlar, huzur icinde kendiniz ve cocugunuz icin gerekli kisisel esyalari paketlemeniz
ve kadin siginma evi veya sectiginiz baska bir yere tehdit ya da saldirilar olmadan
gidebilmeniz icin yardimci olacaklardir.

Kadin siginma evleri, cocuklu ya da ¢ocuksuz kadinlar icin korunakli, gegici barinma
alternatifleridir. Erkekler buraya giremiyor, adresler gizli tutuluyor. Kadinlar, kendile-
rine ve ¢ocuklarina orada bakiyor.

Yaniniza almaniz gereken egyalar listesi:

® Kimlikler, pasaportlar, sizin ve cocuklarin saglik sigortasi kartlari
® Dogum belgesi ve evlilik cizdani

® Banka hesap belgeleri, cek kartlari, para
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Kira s6zlesmesi, is sozlesmesi, is kurumu ya da sosyal hizmetlerden gelen bildirim-
ler, emeklilik sigortasi

Velayet hakki kararlari

Gereken ilaclar, doktor raporlari

® Giysi, hijyen trtnleri, cocuklarin okul esyalari ve oyuncaklari, kisisel mektuplar
veya kayitlar.

Baska kisisel esyalar almak i¢in sonradan bir daha eve gitmek zorunda kaldiginizda
polis, korumak icin size eslik edebilir.
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Das Gewaltschutzgesetz (GewSchG)

Das Gewaltschutzgesetz ist zur Verbesserung des zivilrechtlichen Schutzes bei
Gewalttaten und Nachstellungen geschaffen worden. Gleichzeitig soll es zur Erleich-
terung der Uberlassung der gemeinsam bewohnten Wohnung bei Trennung im Falle
Hauslicher Gewalt dienen.

Hat jemand Sie korperlich verletzt oder Ihre Gesundheit gefahrdet oder Sie lhrer Frei-
heit beraubt, muss das Gericht auf Ihren Antrag hin befristete Anordnungen treffen.

Dies gilt ebenso bei entsprechenden Bedrohungen wie bei Nachstellungen und
Beldstigungen, wie z.B. das Eindringen einer anderen Person in Ihre Wohnung und
Ihren Garten, das standige Verfolgen oder Beobachten lhrer Person, Telefonterror,
Terror per Post, Fax oder E-Mails und dhnliches Verhalten, das gegen Ihren ausdriick-
lich erklarten Willen erfolgt. (s. auch Stalking)

Sind Sie verletzt, bedroht oder belastigt worden, kann das Gericht auf Grund lhres
Antrages anordnen, dass der Tater es z.B. unterlasst,

® |hre Wohnung zu betreten,

@ sich in einem bestimmten Umkreis lhrer Wohnung aufzuhalten,

® andere Orte aufzusuchen, an denen Sie sich regelmaBig aufhalten, wie z.B.
Arbeitsplatz oder Kindergarten,

® Verbindung persénlich oder tiber Kommunikationsmedien (Telefon, Fax, Briefe,
E-Mail) mit Ihnen aufzunehmen,

ein Zusammentreffen mit lhnen herbeizufthren.

Uberlassung einer gemeinsam genutzten Wohnung

Sind Sie Opfer von Gewalt oder Freiheitsentzug geworden und leben Sie mit dem
Tater zusammen, dann kénnen Sie sich nach dem Gewaltschutzgesetz im Eilverfahren
die gemeinsam genutzte Wohnung zur alleinigen Nutzung befristet oder dauerhaft
zuweisen lassen.

Eilantrdge auf Schutzanordnungen (z.B. Kontakt- und Naherungsverbote) oder Woh-
nungsiiberlassung konnen Sie beim zustandigen Amtsgericht personlich stellen.

Achten Sie darauf und bestehen Sie ggf. darauf, dass das Gewaltschutzgesetz ange-
wendet wird, denn nur dann kann der Tater strafrechtlich belangt werden, wenn er
gegen die Gerichtsbeschlisse verstot. Unter engeren Voraussetzungen gilt dies
auch dann, wenn mit Gewalt oder Freiheitsentziehung ,nur” gedroht wurde.

Siddetten Koruma Yasasi (GewSchG)

Siddetten Koruma Yasasi, siddet eylemlerinde ve tacizlerde medeni hukuk korumasi-
nin iyilestirilmesi icin olusturulmustur. Ayni zamanda ev ici siddetten kaynaklanan
ayriliklarda birlikte oturulan evin devredilmesinde kolaylik saglamaya yaramalidir.

Birisi sizi yaralamis ya da sagliginiza zarar vermis veya 6zgurliginuza kisitlamissa
mahkeme dilekcenize istinaden sinirlayici diizenlemeler yapmak zorundadir.

Bu, ayni zamanda kasit ve rahatsizlik verme gibi benzer tehditlerde de gecerlidir, 6r-
negin baska birinin evinize veya bahcenize zorla girmesi, stirekli takip edilmeniz ya
da gozlemlenmeniz, telefonda taciz, posta, faks ya da e-posta yoluyla taciz ve sizin
acikea belirttiginiz isteginiz disinda gelisen benzer davranislar gibi (stalking sitesine
de bakabilirsiniz)

Yaralanmig, tehdit edilmis veya rahatsiz edilmisseniz mahkeme, dilek¢eniz nedeniyle
suclunun érnegdin sunlardan kaginmasini karara baglayabilir,

® evinize girmek

@ evinizin belirli derecede yakininda bulunmak

® s yeriya da kres gibi diizenli olarak bulundugunuz farkli yerlere gitmek
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sizinle kisisel olarak ya da iletisim araclari yoluyla (telefon, faks, mektup, e-posta)
baglanti kurmak

sizinle bulugmaya ¢alismak

Ortak kullanilan bir evin devredilmesi

Siddet veya hiirriyetten men magduruysaniz ve sucluyla birlikte yasiyorsaniz Siddetten

Koruma Yasasi gore acil islemde ortak kullanilan evi tek basina kullanim icin kisa stireli
ya da surekli olarak tahsis ettirebilirsiniz.

Koruma diizenlemelerine (6r. iletisim kurma ve yaklasma yasaklari) veya evin devre-
dilmesine yonelik acil dilekgeleri yetkili yerel mahkemeye bizzat yapabilirsiniz.

Siddetten Koruma Yasasi'nin uygulanmasina dikkat ediniz ve gerekirse israr ediniz,
¢linkl suclu hakkinda ancak mahkeme kararlarini ihlal etmesi halinde ceza davasi
acilabilir. Bu, daha dar cercevede, "sadece" siddet veya hiirriyetten yoksun birakma
tehditinde bulunuldugu hallerde de gecerlidir.
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Wichtige Fragen bei der Antragstellung
[ ]

Was ist wann und wo passiert?
Gab es einen Polizeieinsatz? Dokumentation vorlegen!
Wurden Sie oder die Kinder verletzt? Arztliches Attest vorlegen!

Gab es Zeuginnen/Zeugen? Wenn maoglich, benennen Sie diese.

Die Durchsetzung der MaBnahmen des Gewaltschutz-
gesetzes

Wenn der Tater die Schutzanordnungen missachtet, rufen Sie unbedingt die Polizei,
denn Verst63e gegen gerichtliche Schutzanordnungen sind Straftaten.

Was miissen Sie konkret unternehmen?

Entscheiden Sie, ob Sie eine Wohnungszuweisung wollen.

Uberlegen Sie, welche SchutzmaBnahmen fiir Sie und Ihre Kinder geeignet sind.
Wo halten Sie sich haufig auf? Womit ist Ihnen gedroht worden?

Lassen Sie sich beraten. Wichtig ist, dass Sie Vertrauen zu einer Beraterin haben.

Frauenberatungsstellen und Frauenhduser haben viel Erfahrung mit Hauslicher
Gewalt und kénnen lhnen helfen, sich dariiber klar zu werden, wie es weiter-
gehen soll. Sie kénnen Sie ggf. auch zum Gericht begleiten.

Rechtsberatung erfolgt durch Anwaltinnen und Anwaélte. Adressen erfahren Sie
bei der Rechtsanwaltskammer oder den Beratungsstellen. Vereinbaren Sie einen
Termin fiir die Rechtsberatung und fragen Sie vorab nach den entstehenden
Kosten.

Dilek¢e yazmada onemli sorular

Ne, ne zaman ve nerede oldu?

Bir polis miidahalesi oldu mu? Tutanadi ibraz edin!

Siz ya da cocuklar yaralandiniz mi? Doktor raporunu ibraz edin!
Bay ya da bayan taniklar var miydi? Mimkiinse isimlerini belirtin.

Siddetten Koruma Yasasi'nin 6nlemlerinin uygulanmasi

Suglu, koruma diizenlemelerini dikkate almiyorsa mutlaka polisi cagiriniz, clinki
hukuki koruma diizenlemelerini ihlal etmek ceza eylemidir.

Somut olarak ne yapmalisiniz?

Evin tahsis edilmesini isteyip istemediginize karar verin.

Hangi koruma dnlemlerinin siz ve cocugunuz icin uygun oldugunu disintin.
Siklikla nerelerde bulunuyorsunuz? Neyle tehdit edilmistiniz?

Danismanlik hizmeti alin. Sizin i¢in dnemli olan bir bayan danismana giiven-
menizdir.

Kadin danismanhgi kuruluglari ve kadin siginma evleri, ev ici siddet konularinda
cok deneyimliler ve size nasil devam edilmesi gerektiginin anlasiimasinda yar-
dimci olabilirler. Size gerekirse mahkemede de eslik edebilirler.

Hukuk danismanligi avukatlar yoluyla olur. Adresleri barodan veya danisma
merkezlerinden 6grenebilirsiniz. Hukuk danismanhdi icin bir randevu ayarlayin
ve 6nceden mevcut icretleri 6grenin.

~5~
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Stalking ist eine Straftat!

Stalking/Psychoterror fasst eine Vielzahl von zielgerichteten Handlungen, die ohne
Zustimmung und gegen lhren Willen, bewusst und wiederholt gesetzt werden, um
sie zu dngstigen, zu irritieren und zu etwas Bestimmten zu zwingen.

Wenn Ihnen beispielsweise

® (iber einen ldngeren Zeitraum und gegen lhren Willen nachgestellt wird,
personlich oder tiber Telefon, Handy, E-Mail, SMS oder Dritte,

® |hre Daten missbraucht (z.B. Waren auf Ihren Namen bestellt ) werden,

® lhnen und lhnen nahestehende Menschen mit Verletzungen gedroht wird oder
andere vergleichbare Handlungen ankiindigt werden.

Das Gewaltschutzgesetz ermdglicht die Beantragung einer zivilrechtlichen Schutz-
anordnung bei Gericht. (s. S. 16-19 Das Gewaltschutzgesetz - GewSchG)

§ 238 Strafgesetzbuch,Nachstellung” stellt Stalking unter Strafe und verbessert
damit den Schutz der Stalking-Opfer.

Dem Tater drohen unter bestimmten Voraussetzungen, eine Haftstrafe von bis zu

3 Jahren: Wenn ihre Lebensgestaltung durch das Handeln des Taters schwerwiegend
beeintrachtigt ist ( z.B. Kontakte meiden, die Wohnung/Haus nicht mehr verlassen,
Umzug, Arbeitsplatzwechsel).

Was konnen Sie tun?

Es erfordert Kraft und Mut, sich gegen einen Stalker zu wehren, zumal wenn er aus
dem personlichen Umfeld kommt.

® Vertrauen Sie sich einer Freundin, Familienangehdrigen und/oder den Mit-
arbeiterlnnen einer Beratungsstelle an.

® Erarbeiten Sie sich mit der Unterstiitzung einer Fachperson einen persénlichen
Sicherheitsplan (Frauenberatungsstelle, Opferschutzbeauftragte/r der Polizei,
WeiBer Ring).

® Dokumentieren Sie alle Ubergriffe und Aktivitdten unter Angabe des Datums/
der Uhrzeit.

® Informieren Sie Nachbarn, Freunde, lhre Arbeitsstelle, Kindergarten, Schule, wenn
Sie ein Kontakt- und Naherungsverbot erwirkt haben, damit Sie in einer schwieri-
gen Situation kurzfristig Hilfe suchen kénnen.

® Sie konnen bei der Polizei Strafanzeige oder einen Strafantrag stellen.

® Rechtsberatung erfolgt durch Anwaltinnen. (s. S.18/19).

Bitte beachten Sie
Stalker sind ausschlieBllich selbst fiir ihre Taten verantwortlich. Sie trifft keine
Schuld!

Stalking bir suctur!

Stalking/psikolojik taciz, onay ve isteginiz disinda bilingli olarak ve tekrarlayarak sizi

korkutmak, rahatsiz etmek ve belirli bir seye zorlamak icin yapilan amaci belli cok

sayidaki eylemleri kapsar.

Ornegin siz,

® uzun bir stiredir isteginizin disinda taciz ediliyorsaniz, kisisel olarak ya da telefon,
cep telefonu, e-posta, SMS veya Uiclinc sahislar Gizerinden

® bilgileriniz kotlye kullaniliyorsa (6r. adiniza Urlinler siparis ediliyorsa)

® siz ve size yakin insanlar yaralanmakla tehdit ediliyorsa ya da baska benzer
eylemler yapilacagi bildirilirse

Siddetten Koruma Yasasi, mahkemede medeni hukuk koruma diizenlemesinin uygu-

lanmasini mimkiin kiliyor (bkz. S. 16 —19 Siddetten Koruma Yasasi — GewSchG)

Ceza Kanunu'nun 238. maddesi stalking olarak adlandirilan israrli bir sekilde izleyerek
rahatsiz etme sucu icin ceza 6ngdrmektedir ve boylelikle stalking magdurunun

daha iyi korunmasini saglamaktadir.

Suclu belirli sartlar altinda 3 yila kadar hapis cezasi alma durumuyla karsi karstyadir:
Yasam tarziniz su¢lunun eyleminden dolayi oldukga zarar gérmdsse (6r. iliski
kurmaktan kaginma, evi artik terk etmeme, tasinma, is yerini degistirme).

Ne yapabilirsiniz?

Bir tacizciye direnmek, 6zellikle de kendi cevrenizden biriyse, gli¢ ve cesaret

gerektirir.

® Birarkadasa, aile Uyesine ve/veya bir danigsmanlik merkezinin calisanlarina
guvenin.

® Uzman destegiyle kisisel bir giivenlik plani olusturun (kadin danismanlik
merkezi, polisin magdur koruma yetkilisi, WeiBer Ring)

® Tum saldirilar ve faaliyetleri tarih ve saat bilgisiyle belgelendirin

® iletisim kurma ve yaklasma yasagi elde ettiginizde komsulari, arkadaslari,
is yerinizi, kresi ve okulu, zor durumdayken kisa siireli yardim alabilmek icin
bilgilendirin.

@® Polise bir su¢ duyurusunda bulunabilir ya da ceza dilekgesi verebilirsiniz.

® Hukuk danismanhgi avukatlar kanaliyla olur. (bkz. S.18/19).

Unutmayin
Tacizciler yaptiklari eylemlerden tek basina sorumludur. Sizin sucunuz yoktur!



Migrantinnen

Unabhédngig von lhrem Heimatland stellt das Gewaltschutzgesetz sicher, dass in
jedem Fall deutsches Recht anzuwenden ist. Wenn Sie Nicht-EU-Biirgerin sind, kann
die Trennung von lhrem Mann wegen Hauslicher Gewalt besondere Probleme be-
deuten, wenn Sie z.B. kein eigenstandiges Aufenthaltsrecht haben. Hat jedoch lhre
eheliche Lebensgemeinschaft mindestens zwei Jahre lang rechtmafig in Deutsch-
land bestanden, wird ein eigenstdandiges, von den Voraussetzungen des Familien-
nachzuges unabhdngiges Aufenthaltsrecht anerkannt bzw. verlangert. Haben Sie ein
Kind deutscher Staatsangehdrigkeit, haben Sie ebenfalls ein eigenstandiges Aufent-
haltsrecht.

Was bedeutet das fiir Sie?

® Wegen der besonderen Problematik des Aufenthaltsrechts ist dringend eine
Beratung zu empfehlen (entweder bei einer Beratungsstelle oder einem/r Rechts-
anwalt/-anwaltin).

@ Bitte bedenken Sie, dass nicht immer ein muttersprachliches Beratungsangebot
zur Verfiigung gestellt werden kann. Bei der Terminabsprache geben Sie Be-
scheid, ob Sie ein solches Angebot wiinschen. Wenn mdglich, wird eine Dolmet-
scherin hinzugezogen. Sollte dieses nicht mdglich sein, bringen Sie bitte eine
Person Ihres Vertrauens mit, die fiir Sie Ubersetzen kann.

® Sie haben keine Nachteile zu befiirchten, wenn Sie die Polizei rufen. Tun Sie es
deshalb unbedingt, um lhre Kinder und sich selbst zu schiitzen und Beweise
sicherstellen zu lassen. Auch eine polizeiliche Wohnungsverweisung des Taters
fur zehn Tage hat keinerlei Einfluss auf Ihr Aufenthaltsrecht.

® Auch eine Flucht in ein Frauenhaus bedeutet keine Nachteile.

® Sie kdnnen, unabhéngig von der Dauer der Ehe in Deutschland, Antrdge nach
dem Gewaltschutzgesetz stellen.

® Wenn Sie keinen eigenstandigen Aufenthaltsstatus haben, ist es ganz besonders
wichtig, alle Verletzungen von einer Arztin oder einem Arzt dokumentieren zu
lassen (am Wochenende: Notdienst), um ggf. die besondere Harte nachweisen zu
kénnen.

Kadin gégmenler

Ulkenizden bagimsiz olarak Siddeten Koruma Yasasi'na her durumda Alman yasalari-
nin kullanilacagini garanti ediyor. AB vatandasi dedilseniz ve 6rnegin tek basina
oturma hakkina sahip degilseniz ev ici siddetten dolayi esinizden ayrilmaniz 6nemli
sorunlar dogurabilir. Ancak evliliginiz en az iki yil boyunca diizenli olarak Almanya'da
suire gelmisse, aile birlesimi sartlarindan bagimsiz olarak tek basina bir oturum hakki
taninir ya da uzatilir. Alman vatandasi bir cocugunuz varsa yine tek basina bir oturum
hakkina sahipsiniz.

Bu sizin icin ne anlama geliyor?

® Oturma hakkiyla ilgili Gnemli meselelerden dolayi acilen bir danismanlik orerilir
(ya bir danismanlik merkezinde ya da bir avukatta).

® Litfen her zaman ana dilde bir danismanlik hizmetinin olamayacagini dikkate
alin. Randevu alirken bdyle bir isteginizin olup olmadigini bildirin. Mimkiinse
bir tercliman getirilir. Eger mimkin degilse sizin icin tercime edebilecek
glivendiginiz birini beraberinizde getirin.

® Polise haber verdiginizde sizin aginizdan korkacak bir sey yoktur. Bu ylizden bunu
cocuklarinizi ve kendinizi korumak ve delilleri koruma altina almak icin muhakkak
yapin. Polisin su¢luya verdigi on glinliik bir evden uzaklastirmanin da oturma
hakkiniza olumsuz bir etkisi yoktur.

® Kadin siginma evine kagmanizin da size zarari olmayacaktir.

® Almanya'daki evlilik siiresinden bagimsiz olarak Siddeten Koruma Yasasi'na gore
dilekce verebilirsiniz.
® Tek basina bir oturma hakkiniz yoksa tiim yaralanmalari, gerekirse sertligin

derecesini kanitlamak icin bir doktor raporu yoluyla (hafta sonu: acil servis)
belgelendirmeniz cok dnemlidir.




lhre Sicherheitsplanung

Geféhrliche Angriffe lassen sich in gewalttatigen Beziehungen nie véllig ausschlieBen.

Sie kdnnen aber selbst einiges tun, um die Sicherheit fiir sich und lhre Kinder zu er-

hohen. Nicht alle Vorschlage fiir eine Sicherheitsplanung passen auf jede Lebenslage.

Spielen Sie mégliche Situationen in Ihrer Phantasie durch und finden Sie Losungen

fur Ihre konkrete Situation (Was tue ich, wenn er...). Wenn Sie in einer Situation Angst
spliren, verdrangen Sie sie nicht als Warnsignal und erhéhen Sie lhre Aufmerksamkeit.

Rufen Sie die Polizei lieber einmal zu oft als einmal zu wenig. Es ist der Polizei lieber,
Sie gesund vorzufinden als misshandelt und verletzt.

Je nachdem, ob Sie sich entscheiden, den Tater zu verlassen oder weiter mit ihm zu-

sammen zu leben, kdnnen unterschiedliche Sicherheitsaspekte von Bedeutung sein.

Solange Sie mit dem Misshandler noch zusammenleben

® Lassen Sie sich nicht von lhrem Umfeld isolieren! Pflegen Sie Kontakte zur Nach-

barschaft, zu Verwandten, Freundinnen, Eltern von Mitschiler/-innen lhrer Kinder

usw.
® Beobachten Sie bewusst, in welchen Situationen |hr Partner gewalttatig wird.

® Verlassen Sie die Wohnung, wenn Sie befiirchten, dass er gewalttatig werden
konnte - lieber einmal zu oft, als einmal zu wenig.

® Finden Sie die sichersten Stellen in lhrer Wohnung heraus:
- Welche Zimmer sind abschlieBbar?
- Von wo kénnen Sie am besten fliehen?
- In welchen Rdumen hat Ihr Handy Empfang?
- Meiden sie die Kiiche als Fluchtraum!
® Lernen Sie Telefonnummern (Polizei, Notruf, Frauenhaus, Nachbarn,
Freundinnen) auswendig.
® Wo ist die nachste Telefonzelle? Ist Ihr Handy betriebsbereit? Zogern Sie nicht,
die Polizei anzurufen: 110. Der Polizeinotruf ist kostenlos.

® Informieren Sie vertraute Menschen Uber Ihre Situation und entwickeln Sie einen

Plan und ein sichtbares Zeichen fiir den Fall, dass Sie Hilfe brauchen. Verabreden
Sie mit ihnen, was diese dann tun sollen.

® Sagen Sie lhren Kindern, dass es wichtig ist, sich in Sicherheit zu bringen, wenn
irgendjemand gewalttétig ist.

® Uben Sie mit Ihren Kindern, wie diese Hilfe holen kénnen (Notruf: 110).
Sagen Sie ihnen, dass sie sich aus der Gewalt zwischen lhnen und Ihrem Partner
heraushalten sollen. Verabreden Sie ein Signal, wann sie Hilfe holen und die
Wohnung verlassen sollen.

Giivenlik planlamaniz

Tehlikeli saldirlar, siddet iceren iliskilerde hicbir zaman tamamen bitmez. Fakat sizin
ve cocugunuzun glvenligini saglamak icin kendiniz bir seyler yapabilirsiniz. Glivenlik
planlamasiyla ilgili bitiin 6neriler her yasam tarzi i¢in uygun degildir. Hayal diinya-
nizda olasi durumlari canlandirin ve somut durumunuz icin ¢éziimler bulun (O, ...
yaparsa ne yaparim). Herhangi bir durumda korku hissederseniz onu bir uyari isareti
olarak bastirmayin ve dikkatinizi arttirin. Polisi bir defa az aramaktansa bir defa fazla
arayin. Polis sizi zarar gormds ve yarali bulmaktansa saglikli olmanizi tercih eder.

Sucluyu terk etme ya da onunla birlikte yasamaya devam etmeye karar verip
vermemenize gore farkli glivenlik unsurlar 6nemli olabilir.

Size zarar verenle birlikte yasadiginiz siirece

Kendinizi cevrenizden soyutlamayin! Komsular, akrabalar, arkadaslar, cocuklarini-
zin okul arkadaslarinin velileri vs. ile iliskilerinizi stirdGriin.

Bilingli bir sekilde partnerinizin hangi durumlarda saldirganlastigini gézlemleyin.

Saldirabileceginden endise ettiginizde evi, bir defadan az olmaktansa bir defadan
fazla terk edin.

Evinizdeki en glivenli yerleri tespit edin:

- Hangi odalarin kapilar kilitlenebilir?

- Eniyi nereden kacabilirsiniz?

- Hangi odalarda cep telefonunuz ¢ekiyor?

- Mutfadi kagis noktasi olarak gérmekten kaginin!

Telefon numaralarini ezberleyin (polis, acil cagri, kadin siginma evi, komsular,
arkadaslar).

En yakin telefon kulibesi nerede? Cep telefonunuz ¢alisiyor mu? Polisi aramaktan
¢ekinmeyin: 110. Polisi aramak Ucretsizdir.

Glvendiginiz insanlart durumunuz hakkinda bilgilendirin ve yardima ihtiyag
duymaniz halinde bir plan ve gorilebilir bir isaret gelistirin. Onlarla o sirada ne
yapmalari gerektigi konusunda anlagin.

Cocuklarmiza, birisi siddete basvurdugunda kendilerini emniyete almalarinin
onemli oldugunu soyleyin.

Cocuklarmiza nasil yardim ¢agirabileceklerini 6gretin (acil cagri: 110). Onlara
sizin ve partneriniz arasindaki siddetin disinda kalmalari gerektigini sdyleyin.
Ne zaman yardim ¢agiracaklari ve evi terk etmeleri gerektigiyle ilgili bir isaret
belirleyin.




Uben Sie mit ihnen, die Wohnung schnell und sicher zu verlassen.

Schliefen Sie gefahrliche Gegenstande (Messer, Werkzeuge, Waffen etc.) weg.
Tragen Sie keine Halstlicher oder lange Halsketten, die Ihr Partner benutzen
kann, um Sie zu drosseln.

Erfinden Sie plausible Griinde, die Wohnung zu verschiedenen Zeiten tags oder
abends zu verlassen, um ihn daran zu gewdhnen, dass Sie nicht immer da sind.
Halten Sie regelmaRig Kontakt zu einer Beratungsstelle, einem Notruf oder einem
Frauenhaus.

Tragen Sie immer Kleingeld oder eine Telefonkarte (bzw. Ihr Handy) bei sich, um
Hilfe zu rufen. Uberpriifen Sie, ob Ihr Handy (iberall in Ihrer Wohnung funktioniert.

Wenn Sie sich vorbereiten, lhren Partner zu verlassen

Sammeln Sie alle Beweise korperlicher Misshandlungen wie Fotos und Atteste
und bewahren Sie sie an einem sicheren Ort auf (bei Freundin, Nachbarin, Anwal-
tin/Anwalt).

Finden Sie heraus, wo es Hilfe gibt; erzahlen Sie anderen, was lhr Partner mit
Ihnen macht. Sie brauchen sich fiir die erlittene Gewalt nicht zu schamen.

Wenn Sie verletzt sind, suchen Sie eine/n Arztin/Arzt auf (am Wochenende: Not-
dienst) und berichten Sie genau, was geschehen ist. Lassen Sie Ihren Besuch und
Ihre Verletzungen attestieren.

Planen Sie mit lhren Kindern und finden Sie einen sicheren Platz fiir sie (z.B. ein ab-
schlieBbares Zimmer oder besser bei einem Freund oder Nachbarn, wo sie Hilfe
holen kénnen). Versichern Sie ihnen, dass es ihre Aufgabe ist, sich selbst in Sicher-
heit zu bringen und nicht, Sie zu beschiitzen.

Flhren Sie ein Tagebuch Uber alle Gewalttatigkeiten und notieren Sie die Daten,
Vorfalle, Drohungen und mogliche Zeugen.

Nehmen Sie Kontakt zum nédchstgelegenen Frauenhaus oder zu einer Beratungs-
stelle auf und lassen Sie sich tber lhre rechtlichen und sonstigen Méglichkeiten in-
formieren, bevor eine Krise eintritt.

Heben Sie alle wichtigen Telefonnummern und Dokumente an einer Stelle auf,
so dass Sie sie bei einer plétzlichen Flucht mitnehmen kénnen, ohne lange zu
suchen.

Bringen Sie einen Satz Kleidung fiir sich und Ihre Kinder zu einer vertrauten Person.

Versuchen Sie, Geld beiseite zu legen oder bitten Sie vertraute Personen, Geld fiir
Sie zu verwahren.

Richten Sie sich ein eigenes Konto bei einer anderen Bank ein.
Uberlegen Sie, wie Sie reagieren, wenn Ihr Partner von lhren Trennungsplanen erfahrt.

Sie kdnnen die Polizei bitten, Sie zu beschiitzen, wenn Sie Ihren gewalttatigen
Partner verlassen wollen.

Onlarla evi hizli ve giivenli bir sekilde terk etme isini calisin.
Tehlikeli esyalari (bigak, alet, silah gibi) ortadan kaldirin.
Sizi bogmak icin partnerinizin kullanabilecegi fular ya da uzun kolyeler takmayin.

Partnerinizi her zaman evde olmadiginiza alistirmak icin, evi farkli zamanlarda
gece ya da giindiiz terk edebileceginiz makul sebepler bulun.

Dizenli olarak bir danismanlik merkezi, acil cagri hizmeti ya da bir kadin siginma
eviyle baglanti halinde olun.

® Yardim ¢agirabilmek icin her zaman bozuk para ya da bir telefon kartini (dolayi-
siyla cep telefonunu) Gzerinizde tasiyin. Cep telefonunuzun evin her yerinde
calisip calismadigini kontrol edin.

Partnerinizi terk etmeye hazirlaniyorsaniz
® Fotograf ve raporlar gibi bedensel tacizin tim kanitlarini toplayin ve onlari
glivenli bir yerde (arkadasta, komsuda, avukatta) saklayin.

® Nerelerden yardim alabileceginizi bulun; baskalarina partnerinizin size ne
yaptigini anlatin. Yasadiginiz siddetten dolayi utanmamalisiniz.

® Yaralanmissaniz bir doktora gidin (hafta sonu: acil servis) ve yasananlari iyice
anlatin. Ziyaretinizi ve yaralanmanizi rapor haline getirtin.

® Cocuklarinizla plan yapin ve onlar icin glvenli bir yer bulun (6r. kapisi kilitlenebi-
lecek bir oda ya da daha iyisi yardim getirebilecek bir arkadas veya komsu).
Onlara gorevlerinin sizi korumak degil, kendilerini glivende tutmak oldugu
hususunda onlardan s6z alin.

® Tum siddet eylemleriyle ilgili bir glinlik tutun ve tiim bilgileri, olaylari, tehditleri
ve olasi taniklari not alin.

@ Size en yakin kadin siginma evi ya da danismanlik merkeziyle iletisime gecin
ve bir kriz olusmadan 6nce yasal ve diger imkanlariniz hakkinda bilgi alin.

® Tum 6nemli telefon numaralari ve belgeleri bir yerde saklayin; bdylece bunlari
ani bir kagis aninda uzun uzun aramak yerine hemen yaniniza alabilirsiniz.

® Siz ve cocugunuz icin birer takim kiyafeti glivendiginiz bir kisiye gotirtin.

@ Bir tarafta para bulundurmaya calisin ya da glvenilir birilerinden sizin icin para
saklamasini rica edin.

® Baska bir bankadan size ait bir hesap actirin.

® Partneriniz ayrilik planlarinizdan haberdar oldugunda nasil tepki vereceginizi
distnin.

® Polisten saldirgan partnerinizi terk etmek istediginizde sizi korumasini rica
edebilirsiniz.




Nachdem Sie eine Gewaltbeziehung verlassen haben
® Achten Sie darauf, nie mit dem Tater allein zu sein.

® Wenn Sie sich unterwegs vom Tater bedroht fiihlen, sprechen Sie Passanten direkt
mit der Bitte um Hilfe an. Etwa:,,Sie, der Herr im grauen Mantel, ich werde bedroht,
bitte rufen Sie die Polizei."

Wenn Sie in einer neuen Wohnung leben

Sichern Sie Ihre Wohnung gegen Einbruch — achten Sie auf Schutzvorrichtungen
wie Gegensprechanlage, Sicherheitsschloss, Spion, Beleuchtung, Bewegungsmelder.
Die Polizei berét Sie.

® Machen Sie lhre neuen Nachbarn auf lhre Situation aufmerksam und bitten Sie
sie, die Polizei zu rufen, wenn es gefédhrlich wird.

® Seien Sie sehr vorsichtig, wem Sie lhre neue Adresse und Telefonnummer mit-
teilen; Sie kdnnen bei der Anmeldung Ihrer neuen Adresse beim Einwohner-
meldeamt verlangen, dass lhre Adresse nicht herausgegeben wird. Fir die ge-
meinsamen Kinder missen Sie die Geheimhaltung der Adresse ggf. gerichtlich
beantragen.

@ Uberlegen Sie sich, ein Postfach zu mieten oder die Adresse einer Person lhres
Vertrauens als Postanschrift zu nutzen.

® Informieren Sie Kolleginnen und Kollegen an lhrer Arbeitsstelle und lassen Sie
Anrufe fir Sie, wenn moglich, nur Gber die Zentrale gehen.

® Wenn moglich, kommen Sie nicht jeden Tag zur gleichen Zeit zur Arbeit bzw.
gehen nicht regelmaBig zur gleichen Zeit nach Hause. Richten Sie Ihr Kommen
und Gehen so ein, dass immer viele Menschen anwesend sind.

® Informieren Sie die Schule Ihrer Kinder; erwdgen Sie, sie evtl. in eine andere
Schule zu geben.

® Sagen Sie den Personen, die lhre Kinder betreuen, wer sie abholen darf und
wer nicht.

@ Andern Sie lhre regelmaBigen Termine, von denen der Tater weil3.

® Kaufen Sie nicht in den gewohnten Geschaften ein. Besuchen Sie andere
soziale Treffpunkte und achten Sie darauf, nicht alleine zu sein.

® Rufen Sie die Telefongesellschaft an und fordern Sie eine Anrufer-ldentifizierung.
Verlangen Sie auBerdem eine Rufnummernunterdriickung lhrer eigenen Telefon-
nummer, so dass weder |hr Gesprachspartner noch sonst jemand lhre neue,
unregistrierte Telefonnummer herausfinden kann.

® Weisen Sie Vertragspartner (Strom, Wasser etc.) darauf hin, dass Ihre Adresse
geheim bleiben muss! '(
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Bir siddet iliskisini terk ettikten sonra

® Hicbir zaman sucluyla bas basa kalmamaya dikkat edin.

® Yolculukta kendinizi suglu tarafindan tehdit edilmis hissediyorsaniz yolculardan
dogrudan yardim isteyin. Ornegin: Siz, gri montlu bey, tehdit ediliyorum, liitfen
polisi arayin.”

Yeni bir evde yasadiginizda

Evinizi hirsizhga karsi emniyete alin - diyafon, gtvenlik kilidi, gdzetleme deligi,
1siklandirma, hareket detektorleri gibi koruma cihazlarina dikkat edin. Polis sizi
bilgilendirecektir.

® Yeni komsularinizi durumunuzdan haberdar edin ve onlardan tehlike aninda
polisi cagirmalarini rica edin.

® Yeni adres ve telefon numaranizi paylastiginizda ¢ok dikkatli olun: Niifus miduir-
lGgline yeni adresinizi bildirirken adresinizin paylasiimamasini isteyebilirsiniz.
Ortak ¢ocuklariniz i¢in adresinizin gizli tutulmasi konusunda gerekirse mahke-
meye basvurmalisiniz.

@ Bir posta kutusu kiralamayi ya da givenilir bir kisinin adresini posta adresi
olarak kullanmayi distniin.

® s arkadaslaninizi bilgilendirin ve size gelen cagrilarin miimkiinse sadece
merkeze aktarilmasini saglayin.

® Mimkiinse her glin ayni saatte ise gelmeyin ve dolayisiyla da diizenli olarak

ayni saatte eve gitmeyin. Gidis gelislerinizi her zaman ¢ok insanin bulundugu

anlara gore ayarlayin.

Cocuklarmizin okulunu bilgilendirin; onlari baska bir okula géndermeyi tartisin.

Cocuklarmiza bakan kisilere kimlerin cocugunuzu alip alamayacagini séyleyin.

Suclunun haberdar oldugu diizenli randevularinizi degistirin.

Alstiginiz magazalardan alisveris yapmayin. Baska sosyal alanlari ziyaret edin
ve yalniz kalmamaya dikkat edin.

Telefon operatoriiniizii arayin ve arayan kisinin kimliginin tespit edilmesini
talep edin. Ayrica kendi telefon numaranizin gizlenmesini isteyin; boylece ne
gorustigiiniz kisi ne de bir baskasi yeni ve kayitli olmayan telefon numaranizi
bulamaz.

® Sozlesmeli kurumlara (elektrik, su gibi) adresinizin gizli tutulmasi gerektigini
bildirin!

»
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Wenn Sie eine Wohnungszuweisung und Schutz-
anordnungen durchgesetzt haben und Sie in lhrer
alten Wohnung bleiben

Lesen Sie unter,Wenn Sie in einer neuen Wohnung” leben nach - vieles gilt
auch fir den Fall, dass der Tater gehen muss.

Wechseln Sie die Schldsser aus (evtl. in Absprache mit Vermieter) und lassen
Sie lhre Telefonnummer andern.

Geben Sie eine Kopie der Schutzanordnungen dem Kindergarten/der Schule
und der nachsten Polizeidienststelle.

Informieren Sie Schulen, Freundinnen und Freunde, Nachbarschaft und Ihre
Arbeitsstelle, dass Sie eine Wohnungszuweisung und Schutzanordnungen
durchgesetzt haben.

Rufen Sie bei Versto3en sofort die Polizei

Informieren Sie lhre Kinder Giber die Wohnungszuweisung und die Schutzan-
ordnungen und erklaren Sie ihnen entsprechend ihrem Alter die Bedeutung.

N)
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Bir ev tahsisi ve koruma diizenlemeleri yaptirip eski
evinizde kaliyorsaniz

® "Yeni bir evde yasiyorsaniz” bélimini okuyun - bircok sey suclunun gitmek

zorunda olmasi durumunda da gecerlidir.
@ Kilitleri (ev sahibiyle anlasarak) ve telefon numaranizi degistirin.

® Koruma diizenlemelerinin bir fotokopisini krese/okula ve en yakin polis
karakoluna verin.

® Okullari, arkadaslari, komsulari ve is yerinizi ev tahsisi ve koruma diizenlemeleri

yaptirdiginiz konusunda bilgilendirin.
® ihlal durumunda derhal polisi arayin.

® Cocuklarinizi ev tahsisi ve koruma diizenlemeleri hakkinda bilgilendirin ve
onlara yaslarini g6z 6niinde bulundurarak bunun 6nemini anlatin.



Trennung/Scheidung in Familien mit Kindern nach
der ,Warendorfer Praxis”

Dieses Verfahren wird im Kreis Warendorf in Féllen einer streitigen Trennung oder
Scheidung, in denen es um das Sorge- und/oder Umgangsrecht des/r gemeinsamen
Kindes/r geht, angewendet.

Ziel ist es, eine Einigung der Eltern schnell und mdéglichst ohne ein belastendes Ge-
richtsverfahren zu erarbeiten, um (wieder) gemeinschaftliche Entscheidungen und
Absprachen fiir die Kinder treffen zu kénnen. Gelingt dies auBergerichtlich (noch)
nicht, folgt auch das Gerichtsverfahren besonderen Regeln fiir das Finden eines
schnellen, méglichst einvernehmlichen Ergebnisses. Hierzu arbeiten Familiengerich-
te, Jugendamter, Beratungsstellen, Frauenhduser, Rechtsanwaltinnen und
Verfahrensbeistande eng zusammen.

Die Warendorfer Praxis kommt in Féllen Hauslicher Gewalt/Kindeswohlgeféhrdung
nur eingeschrankt zur Anwendung. Sie kdnnen sich auf die eigens entwickelten
Standards (sog. Leitfaden Hausliche Gewalt) berufen.

Das bedeutet, in Fallen von Hauslicher Gewalt sind Sorgerechts- und Umgangsrege-
lungen vom Gebot des Einvernehmens ausgenommen. Einer gemeinsamen Bera-
tung oder Mediation mussen Sie nicht zustimmen. Sicherheit der von Gewalt Betrof-
fenen und Kindeswohl haben Vorrang.

Bei erheblichem Verdacht einer Kindeswohlgefdhrdung diirfen Umgangskontakte
der Kinder mit dem Gewalthandelnden grundsatzlich nur in begleiteter Form statt-
finden. Der Umgang kann unterbrochen oder zeitweise ausgesetzt werden, wenn
der Gewalthandelnde weiter Gewalt austibt oder mit der Anwendung von Gewalt
droht.

Weitere Informationen erhalten Sie bei den Frauenberatungsstellen, den Frauen-
hédusern, den Jugendamtern und den Amtsgerichten im Kreis Warendorf.

"\
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“Warendorfer Praxis” ile cocuklu ailelerde
ayrilik/bosanma

Bu yontem Warendorf ilcesinde ortak ¢cocuklarin velayeti icin kavgali gecen ayriima
veya bosanma déneminde uygulanir.

Bu uygulamanin hedefi, zor bir dava siireci baslamadan ebeveynlerin anlasmasini
saglamaktir; boylece (tekrar) cocuklar icin ortak kararlar verilebilir. Eger bu mahkeme
disinda (heniiz) gerceklesmediyse, dava strecinde hizli ve dostane bir ¢6ziim
bulunmasi icin 6zel kurallar uygulanacaktir. Bunun icin aile mahkemeleri, genglik
daireleri, danisma merkezleri, kadin siginma evleri, avukatlar ve siireci destekleyen
kurumlar siki bir sekilde birlikte calismaktadir.

Warendorfer Praxis ev ici siddet veya cocugun saglidi tehlikeye atilmasi durumunda
kisith bir sekilde uygulanabilir. Bu durumda 6zel gelistirilmis standartlara yonelebilir-
siniz (ev ici siddet kilavuzu).

Bu demektir ki, ev ici siddet durumunda velayet davasi icin uzlasma uygulamalar
yapilmaz. Birlikte gerceklesecek bir danisma ve uzlasma uygulamasini kabul etmek
zorunda degilsiniz. Siddete maruz kalanin ve cocugun saglik gtivencesi dnceliklidir.

Cocuk saghginin agir tehlikede olmasi durumunda, kendisine siddet uygulayanla
gorisme imkani sadece refakatgi esliginde mumkiindur. Eger siddet uygulayan kisi
siddet uygulamaya devam ederse veya siddet uygulayacagina dair tehdit ederse,
gorismeye bir miiddet ara verilebilir veya bir miiddet icin gortisme imkani kaldirilir.

Daha fazla bilgiyi kadin danisma merkezlerinden, kadin siginma evlerinden, genclik
dairelerinden ve Warendorf ilcesinin yerel mahkemesinden alabilirsiniz.




Das Strafverfahren in Fallen Hauslicher Gewalt

(vgl.: Ihr Recht bei Hauslicher Gewalt — Broschiire der Berliner Interventionsstelle
bei Hauslicher Gewalt)

Es gibt keinen eigenen Straftatbestand ,Hausliche Gewalt”. Hausliche Gewalt umfasst
viele einzelne Straftatbestdnde wie Beleidigung, Bedrohung, Nétigung, Kérperver-
letzung, sexuellen Missbrauch und Vergewaltigung.

Das Strafverfahren gliedert sich in das Ermittlungsverfahren der Strafverfolgungs-
behorden (Polizei, Staatsanwaltschaft) und den Gerichtsprozess.

Das Ermittlungsverfahren beginnt mit einer Strafanzeige, die Sie selbst, die Polizei
u. a. stellen kénnen.

Sowohl im Ermittlungsverfahren als auch in einem maglichen gerichtlichen Ver-
fahren werden Sie in der Regel als Zeugin zu einer Aussage geladen.

Sie kdnnen sich dabei von Vertrauenspersonen und/oder einem/einer Rechts-
anwalt/waltin begleiten lassen.

Sie haben ein Zeugnisverweigerungsrecht, wenn Sie mit dem Tater verwandt,
verlobt, verheiratet, geschieden oder verschwagert sind. D. h., Sie kdnnen jederzeit
sagen:,Ich mochte nicht aussagen”.

Das Ermittlungsverfahren kann mit einer Einstellung des Verfahrens enden, wenn
die Beweislage nicht ausreichend ist. Der Tater kann in einem Gerichtsverfahren auch
ohne offentliche Hauptverhandlung durch einen sogenannten Strafbefehl zu einer
Geld- oder Bewdhrungsstrafe verurteilt werden. Legt der Tater hiergegen Einspruch
ein oder wird eine Anklage durch das Gericht zugelassen, kommt es zur Hauptver-
handlung bei Gericht.

Wenn Sie das Opfer Hauslicher Gewalt des Angeklagten sind, kénnen Sie tber lhren
Rechtsanwalt/lhre Rechtsanwaltin beantragen, als Nebenkldgerin zugelassen zu
werden. Dann kénnen Sie in der Verhandlung eigene Straf- und Beweisantrage stellen
sowie ggf. bereits hier Schadensersatz- und Schmerzensgeldanspriiche geltend
machen.

Das Gericht beendet das Verfahren auf Grund des Ergebnisses der Beweisaufnahme
in einer 6ffentlichen Hauptverhandlung, zu der Sie in der Regel als Zeugin - als
Nebenkldgerin in jedem Falle — geladen werden, entweder mit der Verhdngung einer
Geldstrafe oder einer Freiheitsstrafe oder es erlasst — z. B. aus Mangel an Beweisen
oder im Zweifel fiir den Angeklagten - einen Freispruch.

Werden Sie nach Erstattung der Anzeige erneut geschlagen, erpresst und/oder be-
droht, teilen Sie dies umgehend lhrer Rechtsanwaltin/Ihrem Rechtsanwalt und der
Polizei mit. Hat das Familiengericht auf Ihren Antrag hin bereits Gewaltschutzanord-
nungen erlassen, erfillt die Zuwiderhandlung hiergegen einen eigenen Straftat-
bestand nach dem Gewaltschutzgesetz.

Ev ici siddet durumlarinda ceza davasi

(krs.: Ev ici siddet durumunda haklariniz - Ev ici Siddetle ilgili Berlin Danisma Merke-
zinin brosuri)

“Ev ici siddet” tek bir suc teskil etmemektedir. Ev ici siddet hakaret, tehdit, kisitlama,
fiziksel yaralama, cinsel istismar, tecaviiz gibi bircok sucu icermektedir.

Dava siireci kovusturma makamlarinin (polis, savcilik) takip ettigi sorusturma ve
mahkeme siirecinden olusmaktadir.

Sorusturma stireci su¢ duyurusuyla baslar; bunu siz kendiniz de yapabilirsiniz, polis
de yapabilir.

Hem sorusturma siirecinde hem de mahkeme siirecinde, genellikle tanik olarak
ifade vermeye davet edilirsiniz.

Glvendiginiz bir kisi veya bir avukat size bu siireg icerisinde eslik edebilir.

Eger fail ile bir akrabaliginiz varsa, nisanliysaniz, evliyseniz, bosandiysaniz, tanikliktan
kaginma hakkiniz vardir. Yani her zaman icin: “ben ifade vermek istemiyorum”
diyebilirsiniz.

Delil yetersizlkigi durumunda sorusturma asamasinda takipsizlik karari verilebilir.
Mahkeme sireci icerisinde fail umuma acik bir genel durusma olmadan ceza
kararnamesiyle para cezasina veya infazi tecil edilen cezaya carptirilabilir. Failin karara
itiraz etmesi veya mahkemenin iddianameyi kabul etmesi halinde durusma yapilr.

Eger siz ev ici siddet magduruysaniz, avukatiniz vasitasiyla miidahil olarak davaya
katilmayi talep edilebilirsiniz. O zaman durusmada kendi ceza ve delil dilekcelerinizi
sunabilir ve bununla birlikte maddi ve manevi tazminat talebinde bulunabilirsiniz.

Deliller tespit edildikten sonra ortaya ¢ikan sonuca gére mahkeme kamuya acik bir
durusmada davayi ya bir para cezasi veya hapis cezasi vererek ya da 6rnegin delillerin
yetersizliginden veya stipheden dolayi sanigin lehine beraat ile sonuglandirir; bu
durusmaya siz tanik olarak davet edilebilir, miidahil olarak mutlaka davet edilirsiniz.

Sug duyurusunda bulunduktan sonra tekrar doviiliiyor, santaja maruz kaliyor ve/veya
tehdit ediliyorsaniz bunu derhal avukatiniza ve polise bildirin. Aile mahkemesi
basvurunuz tizerine Siddetten Koruma Yasasi kapsaminda tedbirler aldiysa, bunlarin
ihlal edilmesi Siddetten Koruma Yasasi'na gore kendince bir sug teskil etmektedir.




.

Wo erhalten Sie Unterstiitzung und Beratung?

Viele verschiedene Einrichtungen in lhrer Nahe bieten Ihnen in Ihrer konkreten
Situation Unterstlitzung und Hilfe an:

® Frauenberatungsstellen sind auf verschiedene Formen von Gewalt (Misshand-
lung, Vergewaltigung, sexueller Missbrauch usw.) spezialisiert. Sie unterstiitzen,
beraten und informieren. Die Gesprache sind kostenlos und vertraulich.
Die Einrichtungen haben offene Sprechstunden. Es empfiehlt sich aber, tele-
fonisch einen Termin zu vereinbaren, damit die Beraterin ausreichend Zeit hat.

® Rechtsanwiltinnen und Rechtsanwalte sind fiir lhre rechtliche Beratung zu-
standig. Fachanwaltinnen und Fachanwalte fiir Familienrecht sind auf Rechts-
fragen von Trennung und Scheidung spezialisiert. Einige haben auch den
Schwerpunkt Auslanderrecht.

® Arztinnen und Arzte kénnen lhnen bei der Bewiltigung der gesundheitlichen
Folgen der Gewalt helfen. Sie haben eine Verpflichtung, alles, was Sie erfahren,
flr sich zu behalten.

® Gleichstellungsbeauftragte konnen Sie an geeignete Einrichtungen vor Ort
weitervermitteln.

® Jugendamter bieten Beratung und Unterstiitzung bei Familien- und Erziehungs-
problemen, insbesondere bei Sorgerecht und Umgangsregelungen.

® Beratungsstellen fiir Familien, Kinder und Jugendliche bieten neben
Beratung bei Familien- und Erziehungsproblemen oftmals auch therapeutische
Hilfen fir Kinder und Jugendliche an.

Nerelerde destek ve danismanhik alabilirsiniz?

Yakininizdaki birgok cesitli kurum size somut durumunuzla ilgili destek ve yardim

sagliyor:

® Kadin danisma merkezleri siddetin her tlrllslinde (taciz, tecaviiz, cinsel istismar
vs.) uzmanlagsmistir. Onlar destek saglar, danismanlik hizmeti verir ve bilgilendirir.
Gorlismeler Ucretsiz ve gizlidir. Bu kurumlarin agik gériisme saatleri vardir. Ancak
danismanin yeterli vaktinin olmasi icin telefonla bir randevu alinmasi tavsiye
edilir.

® Avukatlar yasal konularla ilgili danismanlik hizmeti sunarlar. Aile hukuku
avukatlari, ayrilik ve bosanma davalarinda uzmanlasmistir. Bazilarinin ise
uzmanlik alani ayni zamanda yabancilar hukukudur.

® Doktorlar siddetin neden oldugu saglik sorunlarinizi asmanizda yardimci
olabilirler. Onlar 6grendikleri her seyi gizli tutmakla ytikimltdurler.

® Esit haklar gorevlileri sizi yakinlarinizda uygun bir kuruma yénlendirebilirler.

® Genglik daireleri aile ve egitim sorunlarinda, 6zellikle de velayet hakki ve ziyaret
hakkinda, danismanlik ve destek saglar.

@ Aileler, cocuklar ve gencler icin danisma merkezleri aile ve egitim sorunlarin-
daki danismanligin yani sira cogu zaman ¢ocuklar ve genclere tedavi edici
yardim da sunar.

p © O o



Wichtige Telefonnummern im Kreis Warendorf

Nicht in jeder kreisangehorigen Stadt gibt es eine Frauenberatungsstelle oder
ein Frauenhaus. Sie konnen bei allen angegebenen Nummern Hilfe erwarten.

Bitte halten Sie Papier und Stift bereit, um sich wichtige Informationen zu notieren.

Beckum 02521
Frauenberatungsstelle/

Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt

WeststraBe 25, 59269 Beckum

Warendorf 025 81
Frauenberatungsstelle
Oststral3e 2, 48237 Warendorf

Telgte 02504
Frauenhaus
Warendorf 025 81
Frauenhaus

Rechtsantragstellen fiir zivilrechtliche Eilanordnungen

Amtsgericht Ahlen 02382
GerichtsstraBe 12, 59227 Ahlen

Amtsgericht Beckum 02521
ElisabethstraBBe 12, 59269 Beckum

Amtsgericht Warendorf 025 81
Dr.-Lewe-Stral3e 22, 48203 Warendorf

Opferhilfe

Opferschutzbeauftragte 025 81

der Kreispolizei Warendorf

Fachstelle gegen sexuellen Missbrauch,
Gewalt und Vernachlassigung an Kindern 02382
SudstraBBe 3-5, 59227 Ahlen

16887

60975

5155

78018

9510

93510

63640

6000

893128

Warendorf ilcesinin onemli telefon numaralari

Her ilcede kadin danisma merkezi ya da siginma evleri bulunmuyor. Verilen tim
numaralardan yardim alabilirsiniz. Onemli bilgileri not almak icin kagit kalem hazir
bulundurun.

Beckum 02521 16887
Kadin danisma merkezi/

Cinsel siddet departmani

Weststral3e 25, 59269 Beckum

Warendorf 02581 60975
Kadin danigsma merkezi
Oststral3e 2, 48237 Warendorf

Telgte 02504 5155
Kadin siginma evi

Warendorf 02581 78018
Kadin siginma evi

Medeni hukuktaki acil diizenlemelerde dilekce verme yerleri

Yerel Mahkeme 02382 9510
Gerichtsstral3e 12, 59227 Ahlen

Yerel Mahkeme 02521 93510
ElisabethstraBBe 12, 59269 Beckum

Yerel Mahkeme 02581 63640
Dr.-Lewe-StraBe 22, 48203 Warendorf

Magdurlara yardim
Warendorf polisinin magdur koruma gorevlisi 02581 60 00
Cocuklara yonelik cinsel istismar,

siddet ve ihmalden sorumlu departman 02382 893128
Suidstralle 3-5, 59227 Ahlen




Verantwortlich

Frauen helfen Frauen Beckum e. V.
Frauenberatungsstelle
WeststraBe 25

59269 Beckum

Dezember 2018

Gestaltung
Tina Dahn, Minster

gefordert vom:

Bau und Gleichstellung

Ministerium fiir Heimat, Kommunales, K
1
des Landes Nordrhein-Westfalen 5

Diese Broschire basiert in vielen
Teilen auf dem Ratgeber ,Ohne
Gewalt leben - Sie haben ein Recht
darauf!’, herausgegeben vom
Niedersachsischen Ministerium fiir
Soziales, Frauen, Familie und
Gesundheit. Diese Ausziige diirfen
mit freundlicher Genehmigung der

Herausgeberin verwendet werden.
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